
 

№ Дата Время 

проведения 

Наименование мероприятия 

 

1 

02.06. 

День знакомств. 

Здравствуй, лето! 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка. Беседа о правилах поведения 

воспитанников лагеря во время пребывания в 

ДОЛ.  

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Вводный инструктаж. Знакомство с 

распорядком дня и планом работы ДОЛ. 

Практическое занятие с сотрудниками и 

воспитанниками лагеря при Ч/С и порядок их 

эвакуации из ОУ. Проведение общелагерной 

объектовой тренировки. 

 

10.50-11.30 Огонёк знакомства «Дружные ребята» 

11.40-12.20 Торжественный старт смены детского лагеря 

«Здравствуй, лето!» 

12.20-13.00 Операция «Уют». Оформление отрядных 

комнат. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Игры с мячом, скакалками и 

бадминтоном. 

14.30 Уход домой. 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

03.06. 

День безопасности 

 

 

 

 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.00 Беседа о правилах дорожного движения 



 «Всемирный день велосипеда» 

12.10-13.00 Командные игры на спортивной площадке. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Конкурс «Самый длинный венок 

из одуванчиков» 

14.30 Уход домой. 

 

3 04.06. 

Васильковый день 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа «Правила безопасности при высоких 

температурах в летний период»  

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Занятие «Мир вокруг нас» 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе «Растения родного 

края» 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков «Василёчки, васильки» 

14.30 Уход домой. 

 

4 05.06. 

День окружающей 

среды 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о пожарной безопасности. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Викторина «Удивительный мир природы» 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Командные игры и развлечения. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков «Окружающий мир глазами 

детей» 

14.30 Уход домой. 

 

 

5 06.06. 

Пушкинский день 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о правилах личной безопасности. 

09.15-10.00 Завтрак 



10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Викторина по сказкам А.С.Пушкина. 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе «Рисунок на  

 асфальте по сказкам». Оздоровительные 

процедуры. 

12.45-13.00 Свободное время. Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс чтецов «Детская поэзия» 

14.30 Уход домой. 

 

6 09.06. 

День здоровья и 

спорта 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о пожарной безопасности. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Весёлые старты. 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Командные игры и развлечения. 

12.45-13.00 Свободное время. Подготовка к обеду. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков «Виды спорта» 

14.30 Уход домой. 

 

7 10.06. 

День океанов 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасности около водоёмов. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.00 Игры на морскую тематику 

12.10-12.40 Устный журнал «Водные богатства планеты 

Земля» 

12.40-13.00 Оздоровительные процедуры.  

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков «Мир океана» 

14.30 Уход домой. 

 

8 11.06. 

День России 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 



09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о личной безопасности. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Занятие «Мир вокруг нас» 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Беседа «Моя деревня» 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс стихов «Отечество славлю» 

14.30 Уход домой. 

 

9 16.06. 

Разноцветный день 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасности на дорогах. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 «Танец красок» (танцевальный флэш-моб) 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Игра «Цвета» 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс «Битва на твистерах» 

14.30 Уход домой. 

 

10 17.06. 

День леса 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасности в лесу. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Мастер класс «Лесные животные» (пластилин) 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Игра «Волки во рву» 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Инсценировка сказки «Зимовье зверей» 

14.30 Уход домой. 

 

11 18.06. 

День флоры и 

фауны 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 



Саратовского края Беседа об укусах насекомых. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Занятие «Мир вокруг нас» 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Сбор материалов для гербария 

«Растения моей местности» 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Подготовка костюмов для конкурса «Мисс и 

мистер Экология» 

14.30 Уход домой. 

 

12 19.06. 

День экологии 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа об экологической безопасности. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Конкурс «Мисс и мистер Экология» 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Наблюдение за состоянием 

окружающей среды в деревне. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Рисуем плакаты «Мир вокруг нас» 

14.30 Уход домой. 

 

13 20.06. 

День героев 

Отечества 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа об безопасном использовании колюще 

режущих предметов. 

9.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.10 Митинг у Памятника воинам ВОВ 

12.20-13.00 Викторина «Герои и подвиги Великой 

Отечественной войны» 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Акция «Письмо солдату» 

14.30 Уход домой. 

 



14 23.06. 

День следопытов 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа «Если ты заблудился или потерялся» 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Игра «Что умеют следопыты?» 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Игры на ориентирование. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс «Алые паруса» 

14.30 Уход домой. 

 

15 24.06. 

День домашних 

животных 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасности при встрече бездомных и 

диких животных. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

12.00-12.45 Занятие «Наши милые питомцы» 

12.45-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Игры по интересам. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Настольные игры. 

14.30 Уход домой. 

 

16 25.06. 

День добрых дел 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасности при обнаружении 

бесхозных вещей. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.10 Занятие «Мир вокруг нас» 

12.20-13.00 Игра «Я – волонтер»  

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков «Добрые дела» 

14.30 Уход домой. 

 



17 26.06. 

День сказок 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасности в интернете. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 «В гостях у сказки» - интеллектуальная игра. 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. «Ищем сокровища» - игра. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Рисуем сказочных героев. Конкурс. 

14.30 Уход домой. 

 

18 27.06. 

День Олимпийцев 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасности во время прогулок. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.10 Беседа «Кто такие олимпийцы» 

12.20-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Игры поединки. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Конкурс рисунков «Олимпийские игры» 

14.30 Уход домой. 

 

19 30.06. 

День друзей 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасности в местах скопления 

народа. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 Весёлые старты «День друзей» 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. «Молодёжные игры» 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Настольные игры. Лото. 

14.30 Уход домой. 

 



20 01.07. 

День секретов 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа безопасности дома. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.20 «Секретное донесение» игра-эстафета. 

12.30-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. «Спрячь-найди» командная игра. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 «Угадай мелодию» конкурсная программа. 

14.30 Уход домой. 

 

21 02.07. 

Летняя карусель 

08.30-09.00 Сбор детей, утренняя гимнастика, 

закаливающие процедуры. 

09.00-09.15 Линейка, минутка здоровья и безопасности. 

Беседа о безопасной езде на велосипеде. 

09.15-10.00 Завтрак 

10.00-10.40 Занятие в Центре «Точка роста» 

10.50-11.30 Занятие в Центре «Точка роста» 

11.40-12.30 Концертная программа «Закрытие лагерной 

смены» 

12.40-13.00 Прогулка на свежем воздухе. Оздоровительные 

процедуры. Хороводные игры. 

13.00-14.00 Обед. 

14.00-14.30 Уборка отрядных комнат. 

14.30 Уход домой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                                              

 

 

                                                              


